
 

 

Аннотация к рабочей программе 

Название курса 1 младшая группа 

Класс, возраст (от 2 до 3 лет) 
Количество часов 350 

Составители Курбонова Евгения Владимировна 

Цель курса 
• развитие физических, интеллектуальных, духовно 

нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, 

творческих способностей, а также развитие предпосылок 

учебной деятельности 

Структура курса 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Планируемые 

результаты 
Ребенок имеет первичные представления о своей семье, доме, 

родном селе, природе Тверской области. 

Проявляет интерес к народному творчеству. 

Знает представителей растительного и животного мира Тверской 

области. 

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на 

улице, в транспорте, знает правила обращения с опасными 

предметами, элементарные правила поведения на дороге, в лесу, 

парке. 



Название курса 2 младшая группа 

Класс, возраст (от 3 до 4 лет) 
Количество часов 350 

Составители Курбонова Евгения Владимировна 

Цель курса Программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Структура курса 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Планируемые 

результаты 
1. Развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

2. Проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым 

и сверстникам, интересуется причинно- следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. 

3. Обладает установкой положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и сорадоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

4. Достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; 

5. Способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных 



 

 

видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

6. Овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность 

в разных видах деятельности — игре, общении, 

исследовании, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

7. Ребёнок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и, прежде 

всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

8. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живёт; 



 

 
 

Название курса Средняя группа 

Класс, возраст (от 4 до 5 лет) 
Количество часов 350 

Составители Курбонова Евгения Владимировна 

Цель курса Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Структура курса 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Планируемые 

результаты -эмоционально отзываться на красоту окружающего мира, 

произведения народного искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т.д.); 

- проявлять патриотические чувства, ощущать гордость за свою 

страну, её достижения, иметь представление о её географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях; 

- иметь первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявлять уважение к своему и противоположному полу. 



 

Название курса Старшая группа 

Класс, возраст (от 5 до 6 лет) 
Количество часов 455 

Составители Курбонова Евгения Владимировна 

Цель курса Программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

• 

Структура курса 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Планируемые 

результаты 
1. Развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

2. Проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать 

3. Обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

4. Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; 

5. Способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 



 

 

6. Овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, исследовании, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

7. Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

8. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живёт 

9. Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 



 

Название курса Подготовительная группа 

Класс, возраст (от 6 до 7 лет) 
Количество часов 560 

Составители Курбонова Евгения Владимировна 

Цель курса Целью рабочей программы является развитие физических, 

интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических и 

личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также 

развитие предпосылок учебной деятельности. 

Структура курса 
- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Планируемые 

результаты 
Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном селе 

(ближайшем социуме), природе Тверской области, истории родного 

края, о людях, прославивших родную землю. Может рассказать о 

своем родном селе, назвать его, знает государственную символику 

родного города Старицы, Тверской области. Имеет представление о 

карте родного края. 

Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет 

изделия народного промысла Тверской области (Тверская матрешка, 

калязинское кружево, ). 

Знает представителей растительного и животного мира Тверской 

области, имеющиеся на территории заповедники. 

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на 

улице, в транспорте, знает правила обращения с опасными 

предметами, элементарные правила поведения на дороге, в лесу, 

парке. 

У ребенка развито фонематическое восприятие, навыки 

первоначального звукового анализа и синтеза, владеет 

элементарными навыками письма и чтения. 
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